
Die homöopathische Behandlung von 
akuten Beschwerden: 

Die Behandlung ist naturgemäß nicht 
so aufwändig wie die von chronischen 
Beschwerden.  
Sie braucht weniger Zeit und kann, wenn der 
Patient bekannt ist, oftmals telefonisch erfolgen. 
Auch ein wichtiger Grund für die von vielen 
Patienten gerne genutzte morgendliche 
Telefonsprechstunde.

Neue Wege

Ein neues, spannendes Feld ist die 
Kurskombination gemeinsam mit einem 
Yogalehrer zur ganzheitlichen, wirksam 
ergänzenden Behandlung spezifischer 
Krankheitsbilder und gesellschaftlich 
bedingter Erkrankungssituationen. Worksshops, 
beispielsweise zum Thema Stressabbau, gegen 
Schlafstörungen, für ein starkes Immunsystem, 
bei Rückenbeschwerden oder gegen Allergien 
finden in unseren Praxisräumen in Dieburg ein 
besonderes Ambiente.

Die homöopathische Behandlung 
chronischer Krankheiten, bzw. der 
Konstitution:

Hierzu wird eine sogenannte Erstanamnese 
erstellt, deren Dauer je nach Aufwand 
ca. 90 min. beträgt. Die Behandlung 
erfolgt nach miasmatischen Grundsätzen, 
d. h.  ererbte Faktoren spielen in dieser 
klassischen Form der Homöopathie 
eine Schlüsselrolle. Die eigentliche 
Mittelauswahl erfolgt individuell auf den 
Patienten abgestimmt und benötigt  
umfangreiche Repertorisationsarbeit und 
miasmatische Kenntnis.  
Das gewählte Mittel soll vom Patienten 
mehrere Monate eingenommen werden, 
um eine Umstimmung der Konstitution zu 
erzeugen.  
Eine Wiedervorstellung in der Praxis  ist 
nach ca. drei Monaten sinnvoll.
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Klassische Homöopathie 

Was macht Klassische Homöopathie 
anders als die Schulmedizin? 

Mit der Klassischen Homöopathie werden 
nicht die Symptome, sondern die Ursachen 
einer Krankheit behandelt. Nur so kann 
man langfristig zu echter Heilung gelangen. 
Reine Symptombekämpfung hingegen 
bewirkt oft eine Unterdrückung und damit 
eine Verschlechterung der Konstitution. Die 
Störung kann an einem anderen Organ 
erneut hervortreten. Um nur ein Beispiel 
bekannter Komplikationen zu  nennen:  Die 
schulmedizinisch „erfolgreich“ behandelte 
Neurodermitis, zeigt sich später als Asthma.  
Grundsätzlich gibt es keine Grenzen 
für die Wirksamkeit der Homöopathie. 
Jede Krankheit kann gelindert oder gar 
geheilt werden. Besonders geeignet für 
die homöopathische Behandlung sind 
chronische Erkrankungen.  
 
Körper, Geist und Seele 
Da der homöopathische Ansatz ganzheitlich 
ist, können nicht nur körperliche Krankheiten, 
sondern auch psychische Störungen günstig 
beeinflusst werden. Besonders geeignet ist 
die homöopathische Methode für Kinder. 
Sie reagieren meist schnell und nachhaltig 
auf die homöopathischen Arzneien. 
Infektanfälligkeit,  Atemwegserkrankungen, 
Allergien und vieles mehr bessert sich 
so schnell. Auch Schulschwierigkeiten, 
Entwicklungsstörungen oder andere 
Auffälligkeiten sind mit homöopathischen 
Mitteln behandelbar.

Kontakt 

Ihre Homöopathin 
Sabine Holzer 

Dreijährige Ausbildung zur Heilpraktikerin. 
Spezifizierung durch ein weiterführendes 
dreijähriges Studium der Klassischen 
Homöopathie unter miasmatischen Aspekten 
an der Clemens von Bönninghausen 
Akademie. Umfangreiche Fortbildungen, 
z.B. bei einem international anerkannten 
Homöopathen in Hamburg.

Seit 1996 Führung einer homöopathischen 
Praxis in Rödermark mit Schwerpunkten in 
Kinderbehandlung, sowie der Behandlung 
chronischer Krankheiten. 
2009 Eröffnung der neuen Praxis für 
ganzheitliche Heilung in Dieburg.  
 
Seit 1997 Leitung vieler Fortbildungskurse 
in Klassischer Homöopathie für Laien und 
Heilpraktiker, sowie Volkshochschulkurse und 
ganz aktuell: 
Workshops für Homöopathie und Yoga.  
(in Zusammenarbeit mit einem Yogalehrer. Siehe www.yogi-yogini.de)

 

www.homöoVita.de 

Sabine Holzer 
Praxis für Klassische Homöopathie 

Platanenpark  
Lagerstraße 11 (A7)
64807 Dieburg
Tel. 06071 . 60 59 54 

Telefonische Sprechstunde  
Mo.- Fr. 8.00 - 9.00 Uhr 
Tel. 06073 . 712 755 
 

www.homoeovita.de 
info@homoeovita.de
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